
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・認知症高次脳障害等の方お一人お一人に寄り添った居場所づくりをします。 

・お一人お一人に応じた主体的に楽しめる個別プログラムを実施します。 

・日常生活でできることを維持するため生活機能向上訓練を行います。 

・認知症の方に対してご家族や地域の皆様と共に住み慣れた地域でいつまでも

暮らせるよう関係機関の皆様と連携を図りサポートをしていきます。 
 

   

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サポートセンター いきいき 

住所 〒311-3832 茨城県行方市麻生 1085-4 

TEL 0299-77-5900 

FAX 0299-77-5902 

Mail  support-iki@ai-wa-kai.or.jp 

                     

愛 LOVE 

くつろぎ 

自分が自分であること 

たずさわること 結びつき（愛着・こだわり） 

共にあること 



  

   営 業 日    月 曜 日 ～ 土 曜 日 

営業時間     ８ 時～１７時 

サービス提供時間 ９時～１６時（送迎時間以外） 

        提供前８時～  提供後～１７時迄可能（必要に応じて） 

費  用   介護保険法に基づいた料金。 

実  費   食事代５００前後、おやつ代 ５０円前後、レクリエーション・行事実費 

 定 員   20名 

 提供実施地域 行方市、潮来市、鹿嶋市、鉾田市、稲敷市、香取市 

           （但し送迎可能な範囲） 

内 容   

  8：００送迎サービス 

９：００ 朝の会、健康管理支援、朝の団らん 

１０：００ 一般浴、特殊浴槽、個別入浴 

       個別に応じた支援プログラム   

      ゆったりとした時間 音楽療法、回想法、絵画、書道活動、寄り添い傾聴， 

居場所づくり 

12：００ 食事、休息  

13：３０  個別に応じた動的支援プログラム 

日常生活機能訓練（個別訓練、グループ訓練） 

      趣味的選択型活動（園芸・娯楽・趣味等）、 

軽スポーツ・レクレーション競技、生活機能訓練（機能訓練士、リハビリ専門職の協力） 

それぞれのクラブ活動、機能訓練 

15時  お茶の会、午後の団らん 

16時  送迎サービス 

その他  認知症サポートプラン 年中行事、外出レク、買い物、散策、歩く会、認知症サロ

ン、家族会等地域交流会、 

   ※活動や訓練では、地域生涯学習の先生方や土浦協同病院なめがた地域医療センタ

ーリハビリの協力をいただく予定です。 

通所介護 サポートセンター いきいきは 


